
インフルエンザについて  

 

毎年冬にかけて流行し、集団感染も起こるインフルエンザ。 

急な発熱や全身症状が特徴で、肺炎などが重症化する危険も。 

人にうつしていまわないためにも、一人ひとりがしっかり対策しましょう。 

 

●重症化を防ぐ予防接種 

ワクチンの接種は、インフルエンザの発症を一定程度抑えることが認められています。また、たとえ発症しても、ワクチン

を接種していれば、症状が重くならない傾向がみられます。こうした、肺炎や脳症へとつながる重症化の防止こそがワク

チンのもっとも大きな効果といわれています。 

 

●予接種を受けるならいつ？ 

インフルエンザは12月から3月ごろに流行することが多く、ワクチン接種による効果が出現するまでに２週間程度かかる

ため、厚生労働省によると毎年 12 月中旬までにワクチン接種を受けることが望ましいとされています。 

 

 

      当院でもインフルエンザワクチン予防接種の予約受付および実施を開始しています。 

ご希望の方は、外来までお申し出ください。申し込み当日の接種も可能です。 

 

 

◆自己負担額◆ 

一般の方   ３，３００円 

６５歳以上の方 助成なし 呉市に住民票あり １，０００円 

６５歳以上の方 助成あり 呉市に住民票あり ０円 

 

自己負担金の免除を受けたい方は、次のいずれかの書類を持参してください。 

① 生活保護受給者世帯に属する人 

●被保護者証明書（緊急時受診用） 

●生活保護受給者証明書 

② 市民税非課税世帯に属する人 

●呉市インフルエンザ予防接種無料券（無料で発行） 

  （すこやかセンター、東保健センター、各保健出張所で即日交付） 

  （市役所市民課、各市民センターで申請受付・後日郵送） 

●後期高齢者医療限度適用・標準負担額減額認定証 

●介護保険負担限度額認定証 

●社会福祉法人等利用者負担軽減確認証 

●世帯全員（大学生以下を除く）の市民税非課税証明書又はその写し 

  （市役所市民税課又は各支所で１人分３００円で発行） 
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