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一年が過ぎるのは早いもので、新しい年の始まりです。 

昨年中は大変お世話になりました。本年もどうぞよろしくお願い申しあげます。 

毎日寒い日が続きます。皆さまお元気でお過ごしでしょうか。風邪などひいておられませんか？ 

インフルエンザによる学級閉鎖やノロウイルスによる集団感染のニュースが耳に入ります。ノロウイ

ルスの報告は例年より早く件数も多いようで、事業所としては気温・湿度管理等の環境のみならず、

日々の食べ物、運動、生活全般そして職員の健康管理、面会者様への配慮。何より病気を撥ねの

ける気力、活力を養えるような笑顔の見られる生活を支援したいと改めて感じています。 

昨年は利用者の入退居が続き落ち着きませんでしたが、現在のメンバーとなり早や二ヵ月が経ち

落ち着いた日々を送れるようになってまいりました。「新しい環境に馴染むのには 3 ヶ月はかか

る・・・」とよく言われます。きめ細かい対応を心がけたいと思っています。 

利用者様全員がお元気で新しい年を迎えられたことを大変嬉しく思っております。本年も職員一

同気を引き締めて努めていきたいと思っています。皆さま、どうぞよろしくお願いいたします。 

行 事 報 告 

１１月８日  音楽療法 

音楽療法の先生は、お声や姿が美しいだけではありません。 

いつもお優しく、一人一人に目線を合わせて手を握り、笑顔で語りかけてくれます。実は皆さん、自

分の順番を心待ちにしています❤ 

 １１月２２日  フラダンス教室 

南国の音楽が心地よいフラダンス。いつも楽しみにしています。 

１１月２９日  大正琴演奏会 

力持ちの男性利用者が会場設営を手伝ってくださいました。 

とっても頼もしいです。ありがとうございます(^O^) 

今回は大正琴の音色を間近で聞く事ができ、皆さま大変喜ばれました♫ 

演奏会後のボランティア、ご家族の皆様とのお茶会が、楽しくておいしくて…素敵な時間です(^^♪ 

 

 

  

 

 

１２月１３日 14:00～音楽療法        １月１０日 14:00～音楽療法＆誕生会 

   １２月２０日 13:30～クリスマス会             1 月生まれの利用者様 3 名の 

１２月２７日 14:45～フラダンス教室           お祝いをします 

１２月２８日 8:00～12:00 床ワックスがけ  １月１７日 14:00～運営推進会議 

外食会（ココスで昼食）      １月２２日 初詣（亀山神社参拝後、外食の予定） 

１月２４日 14:45～フラダンス教室 


