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２月はあっという間に逃げて行き、３月も去り、４月になりました。いよいよ春真っ盛りです。 

今年の冬はインフルエンザ、ノロウィルスが猛威を振るい、感染予防のため面会や外出も制限させていただき、

かがやき内でじっと耐えた数週間がありました。しかし無事に乗り越えることができ、改めてお一人おひとりの体力

を見直したと共に、ご家族様のご協力に感謝しております。 

 やっと「そろそろ外出を」と思っていたら、花粉に黄砂に PM2.5…気になる事は尽きませんが、明るい気持ちで

元気に過ごしたいものです。 

行事報告 

 ２月３日 節分 

お元気な方は庭へ出て豆を、難しい方は室内で袋入りの豆菓子を使って威勢よく豆まきをしました。 

「鬼は～外～～！  福は～内～～！」と邪気を祓いました。 

昼食は恵方巻きの丸かぶリです。頬張って「おいし～い！」 

 ２月８日 誕生会 

        ご家族様から、花とケーキのプレゼントがあり「来てくれたんじゃねぇ」と、大感激でした。 

       かがやきからも利用者と職員で作ったケーキがあり、なんとホールケーキが3個も＼(◎o◎)／！

喫茶店のように好きなケーキを選び、美味しく楽しくお祝いしました。 

満 90 歳のお誕生日おめでとうございます                              

      

            春から小学一年生になる利用者様のお孫さんが、ランドセルを背負って会いに来てくれました。

最近のランドセルは色が豊富ですね。 

「ネイビーブルーよ(^O^)」と嬉しそうに見せてくれました。 

ご家族様からの桃の花。職員提供の春の寄せ植え。 

あちこちに春が訪れています。 

平成 25年度、呉共済病院看護専門学校学生の実習を受け入れる事に 

なりました。3年生 30名。3名ずつの 10 グループで各 2日間です。 

ご理解、ご協力をお願い申し上げます。   

またご意見、ご要望がございましたら、いつでもお申し出ください。 

 

  

   

３月 １日 10:30～明徳幼稚園でおひな祭り    ４月 ２日  お花見 

３月１４日 14:00～音楽療法              ４月１１日 14:00～音楽療法 

３月２１日 14:00～運営推進会議           ４月１２日  誕生日   

３月２２日 13:30～亀山神社初詣＆食事会    ４月１５日  9:00～16:30 

３月２８日 14:45～フラダンス教室          ４月１６日  看護学校実習生 3名 

３月２９日 14:00～誕生会               ４月２４日  誕生日  

４月２５日  誕生日  

     14:45～フラダンス教室  


