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朝夕しのぎやすくなり、虫の声も聞こえるようになりました。 

しかし日中は汗ばむ陽気のこの頃、利用者様にお疲れが残らないよう、脱水状態に陥らな

いようにと、こまめな水分補給に努めています。 

先月 16 日は敬老の日。おいくつになられても生き生きとお元気に暮らしていただきたい。

職員一同そう願って日々関わらせていただいております。 

季節の変わり目で体調を崩しやすいこの時期、 

皆様におかれましては、お体を労わられますように。 

 

8 月 8 日 音楽療法 

毎月楽しみにしております。音楽が鳴ると利用者様の表情もニコニコ笑顔になります。 

今月はいつもピアノ伴奏をして下さる方が急きょお休みで、職員が 

ピアノを弾きました。突然の段取りでしたが難なくこなし、 

皆で楽しく過ごしました。 

 

8 月 22 日 フラダンス教室 

しなやかで華麗な先生のダンス。 

ふんわり柔らかな空気に包まれました。 

 

8 月 23 日 法話会 

利用者様が心待ちにしておられる白蓮寺住職様の法話がありました。何とも言えないあた

たかみのある言葉に心より感謝いたします。 

ご先祖様の供養、身近な大切な人の供養に、とお念仏をして 

くださいました。 

利用者の皆さまは一人ずつ静かにお焼香をしておられました。 

それぞれの大切な人を思い浮かばれた事と思います。 

 

 

 

 

9 月  9 日 誕生日会          10 月 10 日 14:00～音楽療法 

9 月 12 日 14:00～音楽療法       10 月 11 日 地域密着型ｻｰﾋﾞｽ開設者研修 

9 月 14 日 14:00～敬老会              現場体験実習 1名受け入れ 

① お茶会         10 月 15 日・16 日  呉共済病院看護学生実習 

② 文化ホールで神楽鑑賞  10 月 28 日・29 日  9:00～16:00 各 3 名 

ご家族様、是非ご一緒に楽しみましょう 10 月 24 日 14:45～フラダンス教室 

9 月 19 日 14:00～運営推進会議     10 月 31 日 10:30～音楽の会（ﾋﾟｱﾉの調べ） 

9 月 26 日 14:45～フラダンス                   


