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                新年おめでとうございます 

新しい年が始まりました。皆様お変わりございませんでしょうか？ 

毎日寒いですね。「冬」といえば風邪、インフルエンザ、ノロウイルス等の感染症が心配になりま

す。高齢者の罹患は重篤化する例が多くあり、特に注意が必要です。 

かがやきでは、希望される利用者様にインフルエンザ予防接種を済ませ、手洗い・うがいの励行、

体調に合わせて体力・筋力維持のリハビリも頑張り、感染症予防に努めております。 

入居者様全員がお元気で一年を過ごされますよう、今年も職員一同、気を引き締めて臨みます。 

今年もご家族様のご理解ご協力を、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

11月 14日 音楽療法 

毎月恒例の音楽のひと時・・・ 

皆さん大きな声で楽しそうに歌っておられました。 

11月 28日 フラダンス教室 

皆さん曲に合わせて体、手足を動かし笑顔で楽しまれていました。 

11月 29日 大正琴演奏会 

半年ぶりの大正琴演奏会を皆さんとても心待ちにされていました。お馴染みの曲もあれば初めて

の曲もあり、皆で歌い楽しい時間を過しました。 

11月 11日・12日   11月 25日・26日 

呉共済病院看護専門学校学生実習受け入れ 

天気のよい日には買い物や散歩に同行していただきました。若い人との会話は普段と違う刺激

があり、利用者の皆様はとても嬉しそうで、目を細めて笑顔で過されていました。 

今年度の実習受け入れは以上で全て終了しました。学生さんの勉強のお役に立てたでしょうか？

将来、看護師となられた学生さんとどこかで出会いお世話になる日が来るかもしれませんね。どうか、

素敵な看護師になられますように・・・ 

 

 

12月 12日 音楽療法                 1月 9日 音楽療法 

12月 18日 クリスマス会               1月 16日 運営推進会議 

12月 19日 フロアーワックス掛けの為、      1月 23日 フラダンス教室 

全員で昼外食（ココスへ GO！）    1月 29日 誕生会 

12月 26日 フラダンス教室                     音楽ボランティアによる楽しい企画 
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