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暑中お見舞い申し上げます 
鬱陶しい梅雨が明けきびしい夏がやってきました。6 月 25 日は関東地方で大雨・冠水、ところによ

ってはひょうが降り、その後も全国各地で梅雨と台風の影響を受けた被害が報じられました。 

6月4日に梅雨入りした中国地方ですが、大きな被害とならず7月20日に梅雨明けとなりました。

7 月 28 日には東北地方で梅雨明けし、これで梅雨のない北海道を除く沖縄県から東北地方までの

全域が梅雨明けした事になり、いよいよ夏本番です。 

この時期は脱水症の他、夏風邪、食中毒等の感染症に気をつける事が必要です。かがやきでは

水分補給はもちろん手洗い、うがいを励行し、皆さま元気に過ごされております。 

御家族の皆さまもお元気で、楽しくこの夏を過ごしましょう。 

行 事 報 告 

6 月 10 日  ココスで昼食 

かがやきのフロアーワックス掛けの為全員で外出し、 

昼食をココスで楽しみました。 

いつもと違う雰囲気で食べたい物を注文し、ご家族様と共に楽しい時間を過ごされました。 

6 月 12 日 音楽療法 

 3 人のボランティアのお陰で、今月も楽しい音楽の時間を過ごしました。 

今月は紫陽花とメダカを持ってきてくださいました。 

毎回季節を感じさせていただいております。 

6 月 26 日 ﾌﾗﾀﾞﾝｽ教室 

南国の風を感じながら楽しい時間を過ごされました。 

立って手をつなぎ踊られた方もいらっしゃいました。 

とても素敵な笑顔です。  ♫ｱﾛ～ﾊ～♪ 

ベストショットいろいろ… 

 呉共済病院看護専門学校の実習生と、散歩に行ったり将棋をしたり 

おしゃべりしたり…普段と違う交流に若いパワーをもらっています。 

    7 月・8 月の行事予定 

7 月  7 日 13:30～運営推進会議         8 月 14 日 14:00～音楽療法 

七夕家族会           8 月 24 日 11:00～法話会 

7 月 10 日 14:00～音楽療法            8 月 28 日 14:45～ﾌﾗﾀﾞﾝｽ教室 

7 月 11 日 13:30～実地指導                         

呉市福祉保健課、介護保険課             

7 月 24 日 14:45～ﾌﾗﾀﾞﾝｽ教室             7 月 1日 介護職員 1 名採用 


