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9月は台風が次々発生して日本へ向かい、各地に甚大な被害をもたらしました。呉市は幸い大き

な被害はありませんでしたが、日本だけでなく台湾も含め、被害に遭われた多くの方々の事を思う

と胸が痛みます。命の大切さをかみしめ、亡くなられた方のご冥福をお祈りし、早期復興を願って

おります。 

しかし、暗いニュースばかりではなく、9月は明るい話題も豊富でした。まず思い浮かぶのはカ

ープ優勝！！ 9 月 10 日、25 年ぶりのセ・リーグ優勝を決めた広島東洋カープ。この勢いのまま

クライマックスシリーズの勝利と日本一の座を期待します。 

かがやき内の明るいニュースもあります。9 月 19 日は敬老の日でしたが、今年は米寿を迎えた

方がお二人も。皆で長寿を喜びお祝いいたしました。 

天高く馬肥ゆる秋。気持ちの良い気候と実りの秋を満喫し、皆様が健やかで笑顔でありますよう 

に… 

9月 8日 音楽療法 

秋と言えば 稲穂、中秋の名月、虫の声…楽器も使い、秋の歌をたくさん歌いました。 

「夕焼け小焼け」をハンドベルで演奏♪ 

稲穂を持って来てくださり、皆で手に取り喜ばれていました。 

「虫の声」を鈴、タンバリン、トライアングルで演奏しました。 

9月 9日 誕生会 

満 83歳の誕生日を迎えられました利用者様、お誕生日おめでとうございます。 

ご家族様から、利用者様から、職員からのプレゼントに囲まれ満面の笑み(^O^) 

皆で楽しくお茶会をしてお祝いしました。 

9月 11日 敬老会 

朝から利用者様と一緒にお赤飯を準備しました。 

ご家族様も参加され、まずは利用者様全員の長寿をかがやきでお祝い 

しました。利用者様の平均年齢は 86歳。そして、満 88歳の利用者様が 

お二人いらっしゃいます。呉市から米寿のお祝いをいただき、大変喜んで 

いらっしゃいました。 

次に地域で行われる敬老会に参加しました。今年で参加 4回目となる敬老会の 

神楽鑑賞は、利用者様もご家族様も楽しみにされている催しの一つです。 

今年は呉共済病院看護専門学校の学生 2名がボランティア参加して下さいまし 

た。多くの方々のお力を借り、皆で楽しい時間を過ごすことが出来ました。 

9月 29日 フラダンス教室 

 毎月楽しみにしているフラダンス教室です。楽しく手足を動かします♪ 

 

10月 13日 14:00～音楽療法        11月 10日 14:00～音楽療法 

10月 18日 10:30～ドライブ（下蒲刈島）  11月 17日 14:00～運営推進会議 

海とお好み焼きを満喫しましょう(^O^)   11月 18日 14:00～誕生会(80歳) 

ご家族様のご参加、大歓迎です！      11月 24日 14:45～フラダンス教室 

10月 27日 14:45～フラダンス教室     11月 30日 13:30～大正琴演奏会 


