
かがやきだより 令和 2年 3月 

寒の戻りで寒い日もありましたが、日を追うごとに暖かくなり、春がやってき

たことを実感する今日この頃です。早咲きの桜が咲き始め、今年は例年より早い

開花が見込まれています。 

 しかしながら、”お花見の自粛”もいわれる中、今年は新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ肺炎の影

響が大きく、色々なことが例年通りとはいきません。国を挙げて感染拡大を防ぐ

対策に追われており、毎日新しい情報が入ってきます。特に高齢者が罹患すると

重症化しやすいことから、高齢者施設は厚生労働省からの通達を受け、外部との

接触回避(できる限り面会の制限)指導があり、当事業所も 2月 25日より面会制

限をさせていただいております。また 2月 27日には異例の全国の小・中・高・

特別支援学校休校の要請が安倍総理大臣から発表され、ｲﾍﾞﾝﾄの自粛等、社会的

な影響が大きく出ています。不安から一時期はﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰが店頭から消え、今

なおﾏｽｸや消毒液等の衛生消耗品が不足しております。 

ご利用者様にとって、”いつもと違う”ことが心身に大きく影響するのです

が、今は皆で一丸となり協力して、ご利用者様にはゆったりと過ごしていただき、

事業所内に感染症を持ち込まず、早く収束することを祈るばかりです。 

引き続き個人でできる感染予防、具体的には病原体の飛沫による感染を防ぐ

「咳ｴﾁｹｯﾄ（①ﾏｽｸの着用②ﾏｽｸがない時はﾃｨｯｼｭ・ﾊﾝｶﾁで口・鼻を覆う③とっさの

時は袖で口・鼻を覆う）」と接触による感染を防ぐ「こまめな正しい手洗い」「ﾀ

ｵﾙ等の共用をしない」「よく触る部位（ﾄﾞｱﾉﾌﾞ等）の清掃・消毒」などを行い、

できれば不要不急の外出や、ｲﾍﾞﾝﾄ（閉鎖された集団環境）等の参加を自粛しま

しょう。そして日常から健康管理を心掛け、体力・免疫力を高めましょう。 

 

令和 2 年 3 月の予定 

 

3月 3日(火) ひなまつり会 

3月 18日(水）14:00～ 消防避難訓練 

 

令和 2 年 4 月の予定  

  

4 月 11 日(土)・18 日(土)お話ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ(9:15～12:25 呉共済病院看護学生 2 名） 

4月 24日(金) 利用者様様誕生日 

4月 25日(土） 利用者様様誕生日 

日時未定 お花見散歩・紙芝居 “できると良いですね。お楽しみに(*’▽’)” 

※新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症の影響で中止の可能性があります。ご了承下さい。 

お 知 ら せ 
●3月 6日 利用者様 1名 入所されました。“よろしくお願いいたします” 

●新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ肺炎の動向を見守る毎日です。その他の感染症（ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ、ﾉﾛｳｲ

ﾙｽ等）も、引く続きご留意をお願いいたします。 

面会制限（期間未定）、並びに必要に応じて当事業所を訪れる場合はﾏｽｸ着用の

上、体温測定をさせていただきご利用者様との接触を避け、短時間で用件を済

まさせていただくことをご了解ください。 

●3月の美容,理容,他外部と関わる行事は全て中止となりました。ご了承下さい。 

 

令和 2年 3月 11日 


