
かがやきだより 
          令和 4 年 12 月 

12 月に入り冬らしい寒い日が続き、11 月が如何に暖かい  

陽気であったかを思い知る毎日です。 

風邪を引かないように掛け布団や毛布・冬服を出し、暖房をつけて加湿対策も行い、

散歩はしばらく我慢して冬ごもりです。 

物価が上がり日常の買い物・やり繰り・光熱費に頭を悩ませる場面も増え、体だけ

でなく心や懐も冷えてしまうこの頃ですが、サッカーワールドカップは熱気に包まれ

ています。4年に 1度のこの大会、中東のカタールで 11/20～12/18 の日程で行われて

おり、現地入りして応援する熱心なサポーターも大勢いるようです。日本代表”サム

ライブルー”の 8強入りは残念ながら叶いませんでしたが、素晴らしいパフォーマン

ス・大健闘に元気をもらいました。 

12 月 1 日、2022 年流行語大賞とトップ 10 が発表され、今年の年間大賞は「村神様」

でした。プロ野球”ヤクルトスワローズ”の村上宗隆選手の活躍から生まれた言葉で

す。”日本ハムファイターズ”の「きつねダンス」も受賞しており、受賞は逃したも

のの”同じく日本ハムファイターズ”新庄監督の「BIGBOSS」もノミネートされてい

ました。”千葉ロッテマリーンズ”佐々木朗希選手の「令和の怪物」、メジャーリーグ

の「大谷ルール」高校野球の「青春って、すごく密なので」もノミネート。2016 年の

大賞”広島カープ”緒方監督の「神ってる」も懐かしく、野球も日本を元気にしてい

る！！と感じます。広島カープは新たに新井貴浩監督が就任し、今後の活躍がとても

楽しみです。オリンピック絡みの収賄事件は根が深く許されるものではありませんが、

スポーツは世の中を元気にしますね。 

11 月は散歩ができる日が多く前田病院前の歩道や公園、時には市役所まで出かけ

たり、誕生日を迎えられた利用者様の誕生日会を行い、楽しく元気に過ごしました。 

今年も残りわずかとなりました。かがやきを取り巻く周囲の皆さまのお陰で無事に

今年が終わろうとしている事に安堵し、感謝しております。 

来年もどうぞよろしくお願いいたします。皆様、良いお年を迎えられますように。 

 

令和 4年 12 月・令和 5年 1月の予定 
 

12 月 15 日（木） クリスマス会 

（落走保育園とリモート交流） 

         1 月 19 日（木） 運営推進会議 

                （感染症の流行状況により開催を判断します） 

1 月 31 日（火） 利用者様 誕生日（94 歳） 

お 知 ら せ 
 

●新型コロナウイルス感染予防対策として長期間に亘り色々と 
ご不自由をお掛け致しております。引き続き基本的な感染予 
防対策を行い体調にご留意下さい。 

オンライン面会をご利用の方は、電話でご予約下さい。 

    ●新型コロナワクチン接種（5回目）希望のご利用者様に、 

11 月末～接種を開始しております。 

 

令和 4年 12 月 6 日 


